
徳島とも暮らしの家 木曜会スケジュール         2021 年度日本財団通常助成                                   
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  内容は、変更になることがあります。 

日 時 参加にあたっては、新型コロナ感染症対策として、 
「手洗い・マスク・体調管理・参加記録」にご協力願います 

2021年 4月 15日 
木曜 14～16時 

「いのちの停車場」～在宅医療だからできること～  
話題提供者 あわホームホスピス研究会 理事長 五反田千代 

 

2021年 5月２０日 
木曜 14～16時 

「忘れてもわたしは私」～認知症があっても自宅で暮らし続けたい～ 
話題提供者 小松島市社会福祉協議会 

2021年 6月１７日 

木曜 14～1６時 

「腸は考える」～おまかせうんちっちで晴ればれ～ 

話題提供者 看護師 大西増美さん 

2021年 7月１５日 
木曜 14～16時 

「いのちの分岐点」～口から食べられなくなったら～ 
       話題提供  DVD鑑賞          

2021年 8月１９日 
 木曜 14～16時 

「戦争はいや！」～いのちを殺さない～ 
話題提供者 郡徳子さん 

2021年 9月 1６日 

木曜 14～16時 

「いのちを守る行動」～我が家の防災～ 

                 

2021年 10月 2１日 
木曜 14～16時 

「もしバナゲーム」～元気なときこそ仕舞いを語る～ 
話題提供者 総合診療科医師 河南真吾さん 

2021年 12月 1６日 
木曜 14～16時 

        「いのちをしのぶ」 ～かぜのでんわ～ 
            

問い合わせ 
参加申し込み 

 

事務局 TEL  080-6283-1152 

Email awahh_npo@icloud.com 
※QRコードをスマホで読み取って専用アドレスにアクセスしてください 

※参加の場合は、氏名と人数をご連絡ください 

 

「木曜会」のご案内 
主催 あわホームホスピス研究会 

 


