
大切な人を亡くした方のつどいの場

人は、親しい人をなくした時、深い悲しみ、孤独や絶望などにおそわれ、ふだんの

生活に戻ることが難しくなります。グリーフケア「エディ」では、大切な家族や友

人などをなくされて、悲嘆している人の心に寄り添い、支えるお手伝いができれば

と思います。

日時：平成 26年 11月 24日（月）祝日
13：30～15：00

会場：とくしま県民活動プラザ

徳島市東沖洲 2丁⽬ 14番地 マリンターミナルビル 1階

（088）664-8211

対象者：大切な家族を見送り 1年以上経った方

参加費：無料（申し込みが必要） 定員 20名

お問い合わせ先：グリーフケア「エディ」代表 岩藤のり子

（申し込み先）徳島市福島 1丁目 8-67-207 ☎ 088-654-4363

申し込み締め切り：平成 26年 11月 23日（日） fax 088-654-4364

内容
１．グリーフ（悲嘆）について

２．グループで自分の気持ちを語る



＜グリーフケア「エディ」＞

毎月第 3水曜日 19時～21時、県民活動プラザで定例会を行っています。
関心のある方はお問い合わせのうえ、ぜひお越しください。

「グリーフケア」申込書

締め切り日：平成 26年 11月 23日（日）

フリガナ

氏名

住所 〒

電話 （ ）

携帯電話

FAX （ ）

メール

備考

申し込み・問い合わせ：グリーフケア「エディ」代表 岩藤のり子

会場地図 FAX：088-654-4364
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